
レベルアップ

※駐車場はありませんので、車、バイクでのご来場はご遠慮ください。

〒663-8558　西宮市池開町6-46 武庫川女子大学　中央キャンパス　
■ 阪神電車鳴尾駅（武庫川女子大前）下車徒歩約 7分

武庫川女子大学大学院 臨床教育学研究科
TEL・FAX：0798-45-9913
mail：rinkyo＠mukogawa-u.ac.jp主 催 お問い合わせ

　武庫川女子大学大学院臨床教育学研究科では、2012年より毎

年、保育や子育て支援に携わる保育士を対象にした勉強会を開催

しています。今年度、子どもの発達やこころの問題、睡眠障害など

を専門とする小児科医の中井昭夫先生を研究科教授としてお迎え

しました。そこで、今回は「保護者支援」と「子どもの睡眠」に関す

るテーマで、講義形式の勉強会を午前と午後に開催します。この

勉強会は問題意識を共有し、新たな学びや情報を得ることで、保

育士のレベルアップにつなげていくことを目的としています。今回

は定員80名ですので、事前申し込みをお願いいたします。
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鳴尾駅（武庫川女子大前）

お早めにお申し込みください。
申し込み方法は裏面にあります。

参加無料

レベルアップ
勉 強 会

講師プロフィール
武庫川女子大学文学部／
大学院臨床教育学研究科教授
全国保育協議会保育所長専門講座講師
全国保育士会「主任保育士特別講座」講師
西宮市子ども・子育て会議会長

主な著書
「学齢期の子育て支援」
「保育現場の子ども虐待対応マニュアル」他多数倉石 哲也 教授

虐待が疑われる
家庭への支援
～気づき・発見から親子の支援まで～

午前

講師プロフィール
武庫川女子大学 教育研究所／大学院 臨床教育学研究科／
子ども発達科学研究センター 教授
小児科専門医、臨床発達心理士、子どもの心相談医、他
日本赤ちゃん学会、日本子ども学会、
日本DCD学会各理事、日本小児神経学会評議員、他

主な著書
「発達障害児支援とアセスメントのガイドライン」
「いま、小児科医に必要な実践臨床小児睡眠医学」他多数中井 昭夫 教授

子どもの睡眠の問題への
理解と対応
～発達障害との関わり～

午後

午前 10：00～12：00
午後 13：00～15：00

[土]
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保育士のための

アクセスマップ

武庫川女子大学 中央キャンパス
研究所棟6階 306 教室

会場

保育所保育士、子育て支援・発達支援に携わる方
参加対象



市　□ 公立　□ 民営

参 加 申 込 方 法

保育士のためのレベルアップ勉強会

メールで
お申し込みの場合

下記①～④をご記載のうえ、rinkyo＠mukogawa-u.ac.jpまでご送信ください。

★メールでお申し込みの場合は、受付のお知らせを返送いたします。

①氏名
②所属名（公立・民間）
③受講希望（午前・午後）
④連絡先（Eメールアドレス）

FAXで
お申し込みの場合

下記の申込書を 0798-45-9913までご送信ください。
★FAXでお申し込みの場合は、受付のお知らせを返送いたしません。

※お申し込み多数の場合は、1施設からの参加人数の調整をお願いする場合があるかもしれません。
　その場合は、こちらから連絡させていただきますのでご了承ください。

所 属 先・市

氏 名

連 絡 先

ご希望の講義を

○で囲んでください。

代表者

電話番号 FAX番号

Email

1.保護者

10：00 ～

2.睡眠

13：00 ～

ご希望の講義を

○で囲んでください。

1.保護者

10：00 ～

2.睡眠

13：00 ～

ご希望の講義を

○で囲んでください。

1.保護者

10：00 ～

2.睡眠

13：00 ～

参 加 申 込 書
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